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Barlowin syndrooma ja dystoniaa Sairastan dystoniaa
Neurologini mielesté hiippal §ppani vuoto...

Nimimerkki Barlowin syndrooma ja dystonia:

Sairastan dystoniaa. Neurologini mielesta hiippaldppani vuoto ja ajoittaiset
rytmihairiot voivat olla dystonisia, tarkoittaako tdma sitg, etta myos sydanlihas
kramppaa? Neurologi e kuulemma " halua astua kardiologin varpail€", minun
pitéa olla tassa valissa vajavaisine tietoineni kyseleméassd, olenko ymmartanyt
asian oikein. Kiitos vastauk sesta.

Sydanliiton yliladkari Mikko Syvénne vastaa:

"Dystonid’ on hienompi nimi toiminnalisille sydanvaivoille. Aikaisemmin puhuttiin
"sydanhermoviasta’, mika on varsin epétieteellinen ilmaisu, mutta jotkut kokivat
lohdulliseksi ettd "vika e ole sydamessa vaan sydanhermoissa’. Tyypillista on, etta
henkild tuntee herkésti lievatkin rytmihdiriét ja aistii epamiellyttavéla tavala
normaalitkin sydamenlyonnit. Tama taipumus e mitenkddn huononna el&man
ennustetta eiké johda sairaustiloihin.

Barlowin syndrooma e€li hiippaldpan prolaps e ole mieipidekysymys vaan
l&ppavika, joka on todettavissa tai poissuljettavissa sydamen ulradnitutkimuksessa.
Siind vasemman eteisen ja kammion valissd oleva hiippaldppa on rakenteeltaan
poikkeava, tavallaan liian iso. Siksi jompikumpi tai molemmat hiippal8pdn purjeista
pullistuu eteisen puolele lgpan sulkeutuessa kammion supistuessa (systolessa).
Siihen voi liittya hiippaldpan vuoto. Vika on vaikeusasteeltaan suuresti vaihteleva.
Lievdt muodot eivat aiheuta toiminnallista haittaa ja voivat parantua itsestéankin.
Vakeat muodot voivat johtaa merkittdvédn vuotoon ja |gpan korjauseikkauksen
tarpeeseen.
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